
 
 
 

 

 
 

 

 

 

受付時間：午前８時２０分～午前８時２５分 

    〈ご注意ください〉 

◆午前８時３０分を過ぎると自動的にキャンセル扱いとなります。 

ご自身の都合によりキャンセルされる場合は、必ず早めにお電話ください。 

◆午前８時３０分から検査開始です。検査終了まで 2 時間程度かかります。 

検査は受付順に始めますが、検査内容によって途中で順番が前後する場合があります。 
 
 
 

 

〈前日までに〉 

 ◆同封の問診票をご記入ください（当日も、問診票のご提出をもって受付とします。） 

 ◆便検査を受ける方は、３日前から当日まで、違う日のものを２回分採取してください。 

〈前夜〉 

◆前日の午後９時以降は何も食べないでください。お水は午後１０時まで可能ですが、 

お茶、牛乳、ジュース、コーヒーなど、お水以外の飲み物は一切飲まないでください。 

     〈当日の朝〉 

 

当日の朝は絶飲食です 

◆ガム、あめ、タバコなど一切取らないでください。 

ただし、脱水症状を防ぐためコップ一杯程度のお水なら取っていただいて構いません。 

      ◆尿検査からはじめますので、来院直前には排尿しないでください。 

◆毎日服用しているお薬は、検査のため当日の朝だけ服用を中止してください。 

ただし、中止することに問題がないか、かかりつけの医師にご相談ください。 

医師の指示事項を当日の検査の際、看護師にお伝えください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

健診のごあんない 

この度は、国保京丹波町病院の健診にお申し込みいただき誠にありがとうございます。 

みなさまに気持ちよく、スムーズに健診を受けていただくために、下記の注意事項について 

あらかじめお目通しいただきますようお願いいたします。 

時間について 

前日～当日朝の過ごし方 

裏面あり⇒ 



 

 

 

 

 

      

 

     

 

   ◆どなたでもお使いいただけるロッカーを用意しております。 

 

 

 

◆健診結果は、おおよそ２週間後に郵送させていただきます。 

（お勤め先かご自宅宛となります） 

 

 

 
〈京丹波町営バスをご利用の場合〉 

桧山和知線、丹波桧山線、小野鎌谷線、質美線、猪鼻戸津川線が京丹波町病院前に停まります。 

 

〈その他の公共交通機関をご利用の場合〉 

JR 嵯峨野線 園部駅下車､中京交通バス「兎原行」または「桧山行」に乗り､病院前で下車 

（園部駅から約 30 分） 

〈自家用車をご利用の場合》 

京都縦貫自動車道丹波 IC から約 10 分 

京都縦貫自動車道京丹波みずほ IC から約３分 

 

              ご不明な点は、健診担当までお気軽にお問い合わせください。 

 

～「私たちの町の私たちの病院」を目指して～ 

        マイホスピタル 国保京丹波町病院 

〒６２２-０３１１ 

       京都府船井郡京丹波町和田大下２８番地  

TEL 0771-8６-０２２０ 

             FAX 0771-8６-０８６３ 

URL http://www.kyotamba-hospital.jp 

 

● 問診票（前日までに記入） ● めがね、コンタクトレンズ 

● マイナンバーカード または 資格確認書  

● 採便した容器 ● マスク（検査中も着用ください） 

（便検査を受ける方のみ） ● タオル１枚（胃部検査を受ける方のみ） 

● 現金（当日、お支払いがあることをお伝えしている方のみ） 

（クレジット払可（JCB、VISA、AMEX、Diners Club、DISCOVER）） 

 

持 ち も の 

健 診 結 果 

ア ク セ ス 


